Vargem Grande do Sul, 03 de janeiro de 2025.

OFICIO N° 0272025 -
ASSUNTO: Declaragio de Atividades Desenvolvidas no més de dezembro de 2024. /

Venho através deste, enviar o relatério das atividades desenvolvidas pelo servigo
da equipe técnica (Assistente Social, Nutricionista, Pedagoga e Psicologa), oferecidos
para as criangas e adolescentes em situagéio de acolhimento institucional na Casa Dom
Bosco.

ACOES DESENVOLVIDAS PELA PSICOLOGA E ASSISTENTE SOCIAL

Durante o més de dezembro, a equipe da institui¢do trabalhou com foco no
fortalecimento dos vinculos familiares, nas atividades natalinas e na promoc¢do do bem-
estar fisico e emocional dos acolhidos. As agBes envolveram o planejamento
colaborativo entre a equipe técnica, coordenacio e cuidadoras, com o objetivo de criar

um ambiente acolhedor e propicio a reintegra¢io familiar.

Agdes de Atendimento e Acompanhamento:

¢ Apoio a Bebé Acolhido: A assistente social e a psicéloga acompanharam de
perto o caso de um bebé acolhido no més anterior, visando sua adaptagfo ¢
cuidados necessarios. :

e Atendimento Psicossocial aos Acolhidos: Realizaram-se atendimentos
individuais com os acolhidos, abordando questdes emocionais, comportamentais
¢ sociais, além de estratégias para lidar com possiveis traumas ¢ desafios do
processo de acolhimento.

® Acompanhamento de Saide Mental: A psicéloga realizou acompanhamento
psicologico continuo com alguns acolhidos que apresentavam necessidades mais

especificas de apoio emocional devido ao historico de acolhimento e separagdo
familiar.
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e Atendimento as Familias: Foi dado suporte psicossocial as familias dos
acolhidos, oferecendo orientagdes sobre o processo de reintegragfo familiar,
apoio emocional e estratégias para melhorar a convivéncia familiar.

® Visitas Semanais e Interagdo Familiar: As visitas semanais a0s familiares dos
acolhidos continuaram a ser realizadas. A interago entre acolhidos e familiares
foi promovida, incluindo atividades como cozinhar e tomar café, com o intuito
de fortalecer os vinculos e promover a convivéneia familiar saudavel.

e Atendimentos por Video Chamada: A equipe manteve atendimentos regulares
por video chamada com genitores de acothidos, especialmente em casos de
distincia geografica ou internacio em unidades terapéuticas, garantindo a
continuidade da comunicagio e dos vinculos familiares.

Agbes de Planejamento ¢ Coordenagio:

* Reunibes de Planejamento de Atividades ¢ Decoragdo de Natal: A equipe foi
responsavel pelo planejamento das atividades de final de ano e pela organizacio
da decoragdo natalina. As agdes incluiram a promog¢do de um ambiente
acolhedor e festivo, além da realizaco de atividades tidicas e de integragdo.

e Reunides de Equipe Técnica: A equipe técnica realizou reunides periodicas para
discutir casos especificos, definir estratégias de intervencdo e alinhar os
objetivos para cada acolhido, considerando suas necessidades emocionais,
comportamentais ¢ de satde.

e Reunides de Coordenagio ¢ Acompanhamento de Casos: A coordenacio esteve
ativamente envolvida nas reunides da equipe técnica para garantir que 0s casos
dos acolhidos estivessem sendo acompanhados de forma adequada, realizando
ajustes necessarios nas intervencdes.

Orientacdes ¢ Encaminhamentos:

* OrientagSes Psicossociais as Familias de Origem: Foram oferecidas orientagdes
psicossociais as familias de origem dos acolhidos, com foco na reintegracio
familiar. A equipe trabalhou as estratégias de convivéncia saudavel, auxiliando
1o fortalecimento de vinculos e na promogio de uma comunicagdo construtiva.

¢ Elaborag¢do e Atualizagfio de PIAs: A equipe fez a elaboragéio e atualizacdo dos
Planos Individuais de Atendimento (PIAs) de cada acolhido, ajustando as

intervengdes psicossociais conforme a evolugio dos casos e as necessidades de
cada crianga ou adolescente.
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* Encaminhamentos para Cuidados de Satde: Durante o més de dezembro,
continuaram os encaminhamentos médicos, com a realizagdo de consultas e
exames periodicos para garantir que os acolhidos tivessem acesso i saude
integrai.

¢ Encaminhamento a Servigos de Aconselhamento Familiar: Quando necessario,
foram realizados encaminhamentos para servigos especializados, como
aconselhamento familiar e orientacdo para resolugdio de conflitos, visando
promover o fortalecimento das relagdes familiares.

Agdes de Integracio e Colaboragdo com Outras Instituigdes:

® Troca de Informagdes com Redes de Apoio: A equipe manteve constante
comunicagdo com outras instituicdes e profissionais da rede de apoio, como
unidades de satde e servicos de assisténcia social, com o objetivo de alinhar as
intervengdes e garantir que os acothidos tivessem o apoio necessario.

* Reunides de Rede: Participagdo na reunifio com rede socioassistencial do
municipio, com o objetivo de discutir e alinhar a¢Oes interinstitucionais, sempre
buscando solugdes integradas para o acompanhamento dos acolhidos.

e Colaboragdo com o Judicidrio e Atualizagdo de Processos: A equipe continuou
em contato com o Judicidrio para garantir que os casos dos acolhidos seguissem
o trdmite adequado, realizando a revisio dos autos processuais e garantindo que
as decisdes judiciais fossem favoraveis ao bem-estar das criangas e adolescentes.

Atividades Especificas:

e Planejamento e Organizacdo da Festa de Natal: A equipe participou da
organizagdo da Festa de Natal, um evento destinado aos acolhidos e a
comunidade, com o objetivo de promover a integragio social e arrecadar fundos
para a manutengdo da institui¢do.

e Monitoramento Escolar ¢ Acompanhamento de Desempenho Académico: A
equipe manteve contato constante com as escolas dos acolhidos para monitorar
seu desempenho académico, garantindo que todos tivessem acesso a uma
educagdo de qualidade, mesmo com os desafios do acolhimento.

¢ Atividades Recreativas ¢ de Convivéncia: Foram realizadas diversas atividades
recreativas e liidicas com os acolhidos, incluindo oficinas de arte, atividades

esportivas e integragdo com os cuidadores, promovendo um ambiente mais
acolhedor e estimulante.
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® Monitoramento do Comportamento ¢ Bem-estar dos Acolhidos: A equipe
realizou o monitoramento didrio do comportamento ¢ do bem-estar dos
acolhidos, identificando possiveis situagdes de estresse, ansiedade ou outros
problemas emocionais que necessitassem de intervencdes mais intensas.

Conclusio:

O més de dezembro foi um perfodo de grande envolvimento e dedicacdo da
equipe da institui¢do, com ag¢Ses focadas no bem-estar dos acothidos, na reintegracéo
familiar ¢ no fortalecimento dos vinculos afetivos. As atividades natalinas, as
orientacdes psicossociais e os atendimentos individuais e familiares contribuiram para
um ambiente acolhedor ¢ de apoio, promovendo o desenvolvimento emocional e social
dos acolhidos. A colaboragdo entre a equipe técnica, coordenagio e outras instituicdes

foi essencial para garantir a continuidade do atendimento ¢ o sucesso das intervengdes
ACOES DESENVOLVIDAS PELA PEDAGOGA

Para 0 més de dezembro foram trabalhadas com as irmis gémeas acolhidas,
atividades fundamentais no desenvolvimento das habilidades precursoras a
alfabetizacdo, voltadas para comemorarmos o més de Natal. Montamos a arvore de

Natal, escrevemos as cartinhas para o Papai Noel ¢ aguardamos sua passagem com

muita expectativa e emog#o.

Foram desenvolvidas as seguintes atividades:

° Pesquisa, planejamento, montagem das atividades, jogos, oficinas e
organizacdo de matérias e armario.

e Reunifo com a equipe técnica para aprofundar as discussdes sobre os casos
dos menores acolhidos e promover articulagio entre equipe e funciondrios.

® Atividades realizadas com as irmés gémeas, 3 anos, acolhidas:

e Oficina: Arvore de Natal com feltro. Habilidades: Estimula o
desenvolvimento sensorial, criatividade, cognitivo e a coordenagio motora.
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Confeccdo do cartio de Natal

Musica _ Natalinas: Habilidades: Desenvolvimento  da linguagem,
coordena¢do motora ao acompanhar o ritmo da musica e linguagem artistica,
ao apresentar gestos da masica.

Oficina: Rena com papel e feltro. Habilidades: Coordenac¢éo motora fina,
tato, criatividade, percepgfio visual, imaginacio e narrativa. A colagem pode

ajudar também no desenvolvimento da psicomotricidade, do processo
cognitivo e dos sentidos.

Oficina: Arvore de Natal/ P¢, pintura com tinta guache. Habilidades:
reconhecimento de cores, texturas e movimentos.
Quebra-cabega: Personagens. Habilidades: Raciocinio l6gico, resolugdo de

problemas, memoria, habilidades visuais-espaciais e¢ analise de formas e
padrdes.

Massinha: Atividade dirigida para desenvolver as habilidades de
criatividade, motoras, concentragdo, autoestima, contato com matérias
variados, exploragio de cores, texturas, formas e volumes.

Recorte com tesoura: Habilidades: Ela antecede a alfabetizagfio, possibilita a
percepgdo visual, orientagio espacial, coordenacgdo dculo manual, tonicidade
muscular, consciéncia corporal e concentragfo.

Quebra-gelo: Frozen. Habilidades: Coordenacdo motora, confianga,
raciocinio estratégico, comunicagdo, socializagdo e habilidades espaciais
Desenho livre: Expressdo criativa, senso de observagio, coordenagio
motora, desenvolvimento socioemocional e cognitivo. Elas extravasam suas
emogdes, como alegria, tristeza, medo, angustia, insegurangas e até mesmo
sentimento que elas ainda nfio entendem ou ndo sabem expressar. Mostram o
que conhecem sobre o mundo que as cercam.

Pula-pula: Habilidades: Ajuda a desenvolver a coordenaciio motora,
equilibrio, fortalecimento muscular, resisténcia fisica, concentragio, atcngao
visual, imaginacfo e criatividade.

Rodas de conversas: Habilidades: Ouvir com atengo, expressar opinides e
argumentar.

Brincadeiras de roda: Desenvolvimento social, ritmo, coordenagfio fina,
coordenagéo 6culo-manual e for¢a muscular.

Hora do _conto: Linguagem oral, imaginacfo, criatividade, concentrago e
percepcdo do mundo ao seu redor.

Montagem da arvore de natal: Com a ajuda das gémeas enfeitamos a arvore,
escrevemos as cartinhas para o Papai Noel e deixamos bolachas e 1;:\1@;\@1a para
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que o Papai Noel viesse nos visitar e deixar os presentes. Fazendo do Natal
uma data magica.

e Reunifdo Pais: Creche Irma Gertrudes.
» Apresentac8o de Natal: Creche Irmd Gertrudes.

ACOES DESENVOLVIDAS PELA NUTRICIONISTA

Avaliagiio de alteragdes realizadas ao cardépio conforme necessidade de doagdes
e validade de alimentos;

Planejamento de cardapio e inclusdo de cardépio pré-estabelecido

Realizado retorno de consulta nutricional das criangas acolhidas, composta de
calculo energético, antropometria e prescrigdo dietoterapica, inser¢io de dados
colhidos nas curvas da OMS, comparando os resultados obtidos com anteriores;
Sanado davidas e buscas pela melhor formula a atender necessidade da acolhida
que possui restri¢des e necessita de dieta especial;

Acompanhamento de refei¢des servidas aos acolhidos, café da manha, almoco,
lanche da tarde, e jantar;

Roda de conversa com as cuidadoras que produzem as refeigdes para entender o
consumo, culturas alimentares ¢ desejos dos acolhidos, e a melhor forma de
fazer para introduzir no cotidiano;

Conferéncia de registro de entrada e saida de alimentos do estoque;

Conferéncia dos alimentos servidos e horérios;

Discussdo de caso e posicionamento profissional em cada caso, e acordando o
segmento de conduta para cada acolhido;

Organizacdo de documentos e arquivos;

Reunido com a equipe e cuidadoras, esclarecendo davidas sobre inclusio de
cardapio, fracionamento de produgéo, auxilio aos acolhidos nas refei¢des, sobras
e produgdes de géneros alimenticios;

Organizagéo de insumos alimentares, conferéncia de validades de produtos e
aspecto fisico dos alimentos;

Higienizagdo de freezer e geladeira, de acordo com normas técnicas
regulamentadoras;

Implantagéio de sistema novo no controle de estoque com finalidade de melhor
aproveitamento ¢ visualizagdo de possiveis necessidades;

. Realizado compra de insumos alimenticios com planejamento prévio para 90
dias, com finalidade de manter o equilfbrio nutricional e satide aos acolhidos.
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Em suma, o trabalho na Casa Dom Bosco a0 longo do més foi caracterizado por
uma abordagem multifacetada e dedicada as necessidades das criangas e adolescentes
acolhidos. Desde reuniGes estratégicas até acBes diretas de cuidado, nossa equipe

priorizou o bem-estar, a satide e o desenvolvimento integral desses jovens.

As interagdes com outros profissionais e institui¢des refor¢aram nossa missio de
proporcionar um ambiente seguro ¢ acolhedor, acoplado do apoio da Comunidade, da
Municipalidade, do Estado e da Unifio para seguirmos com exceléncia esse trabalho de

extrema complexidade e importancia para o nosso municipio.

Continuaremos a colaborar ativamente para promover o melhor interesse das

criangas € garantir um apoio continuo as suas familias, trabalhando em estreita parceria

com todos os envolvidos neste processo.

Equipe Técnica:

Julia Morgado Cruz — Psicéloga

Soraia Coelho de Mello — Pedagoga
Adrieli Ranzani Costa — Assistente Social

Isabela Teixeira Popolo — Nutricionista

Wﬂﬁ/ﬁaam ‘

Milene Ap. Martins Strazza
Coordenadora
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ANEXOS

Assistente Social e Psicologa
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Nutricionista
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Pense. fora da casal
rense, fora da casal

Vargem Grande do Sul/SP, 03 de janeiro de 2025.

OFICIO N°: 012025
ASSUNTO: Declaragdo de Criancas e Adolescentes atendidas em Acolhimento

Institucional.

Venho através deste, encaminhar dados quantitativos de criancas e

adolescentes acolhidos no decorrer do més de dezembro de 2024 na Associagdo

Beneficente Dom Bosco.

Dezembro de 2024

Mirela Bernardes Fabiano
QOlivia Bernardes Fabiano
Maité de Freitas

Sem mais para o momento, ficamos a disposi¢éo para maiores esclarecimentos.

Y,
Y Shkaa

Milene Ap. Martins Strazza

Coordenadora - Associagfio Beneficente Dom Bosco
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